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C’est simple, on a acheté Teaser du spectacle
ce grand manteau de marin sur I'ille de Bréhat

mais personne ne l'a porté,

et on a fini par l'oublier

dans un placard.

Un jour on a ouvert le placard,
on a eu envie de prendre le manteau
et c'est comme ¢a que ca a commence.

Un manteau pour deux danseuses...
Deux danseuses dans un manteau...
Y'a pas un truc qui cloche ?!

Un manteau pour

s’enrouler, se rapprocher,

se cacher, se chamailler

et méme se métamorphoser.


https://www.youtube.com/embed/t0_gQpA2BgI

NOTE
D'INTENTION

Nous avons commencé a danser
en partant de ce souvenir
d’enfance : enfiler sa veste en

la posant d'abord au sol. Nous
avons longuement improvisé, c’est
d'abord I'image d'étre a deux dans
un manteau qui s'est imposée.

De la s'est tissé un duo explorant
la relation a l'autre : le jeu, le
partage, la confiance, la différence,
la rivalité...

Comment faire sa place a deux
dans un manteau ?

Parfois I'autre est un appui,
d‘autres fois une entrave.

De ce jeu a deux émerge un
univers burlesque et onirique,
entre danse et théatre.



L’ECRITURE
CHOREGRAPHIQVE

Les contraintes corporelles induites par
I'objet manteau ont fait émerger une écriture
chorégraphique singuliére :

Deux corps en mouvement partagent un
méme espace, une seconde peau commune
qui crée un lien d'interdépendance fort.

De la s’est ouvert une infinité de jeux possibles
entre coopération et opposition. Tour a tour
nos actions et nos directions se coordonnent,
nos centres de gravité fusionnent pour ne
transférer qu'un seul poids. Nous devenons
complémentaires, véritable soutien I'une

pour l'autre.

Mais parfois nos corps se contredisent, tentent
de s'éloigner, s'étirent, se crispent. Comme
des forces antagonistes, nos mouvements
nous divisent et nous entrainent dans un
déséquilibre permanent.

Dans un second temps nous avons cherché
différentes facons de manipuler et de
détourner l'objet manteau. Un manteau qui
habille, qui cache, qui révele. Un manteau sur
le dos, sur la téte, sur les jambes.

De cette recherche sont nés plusieurs
tableaux dans lesquels se mélent de dréles de
personnages et des images poétiques.

Mais que reste-t-il de cette expérience une
fois nos corps désunis ? Ce duo explore aussi
le déploiement des corps apres la fusion dans
le manteau.



LA MUSIQUE

Composée par
José Ramanoel (violoniste et multi-instrumentiste)
et Stéphane Bordenet (percussionniste et glaneur de son),
la musique est en relation étroite a la chorégraphie.

Pratiquant tous deux la MAO?*, leur collaboration
s'articule entre acoustique et électronique.

De paysage sonores en mélodies,
la musique donne vie
aux images
et personnages
du spectacle.






C'est au sein de la formation Le Marchepied
que nos chemins se croisent et qu'une amitié grandit.

Animées par des envies communes, nous avons associé nos compétences,
la chorégraphie, la danse et la transmission, pour créer ensemble un projet
dans lequel elles sont indissociables.

Nous travaillons avec différents publics, la petite enfance, les adolescents,
les adultes, les personnes agées ou en situation de handicap.

Nous défendons une pratique de la danse comme une expérience sensible
avant d'étre une technique de corps.

Nous partageons des convictions communes pour une pédagogie active
soutenant l'auto-motivation, la curiosité, le partage, I'enthousiasme
et le sentiment de responsabilité a travers celui de liberté.

Nous puisons nos réflexions autour de pédagogies alternatives
(M. Montessori, C. Freinet, C. Alvarez) ou encore aupres
des méthodes somatiques et de la Choréologie (Laban).

Nous pensons que la danse est engagée,
qu’elle interroge sans cesse notre rapport au monde,
qu’elle développe l'individu, ses interactions
et ses relations aux autres.

Nous sommes convaincues que la pratique
de la danse peut amener des jeunes pourtant
éloignés des pratiques culturelles a I'expression
de soi et a la création.

Lorsque nous dansons nous appréhendons
et intériorisons les expériences vécues avec
les enfants et les jeunes, ce qui ne cesse
de nourrir notre créativité et notre élan
de transmission.



Toujours imaginés en lien direct avec le
spectacle, les projets de médiation culturelle
complétent 'expérience du jeune spectateur et
les initient a une pratique chorégraphique.

Ces projets couvrent plusieurs thématiques

(la relation a l'autre, a I'objet, a la musique, les
fondamentaux du mouvement...) en lien avec les
procédés de création qui ont faconné la piece.

N’hésitez pas a prendre contact avec nous
pour élaborer ensemble un projet sur mesure !



CALENDRIER DE TOURNEE
DE LA COMPAGNIE

Se reporter au site internet
surletas.fr



http://surletas.fr
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LA DANSE POUR SE DECOUVRIR

AUTREMENT

s danseuses Temmah Lindo et Manon Froge: s de la Cie Sur le tas.

MANON FROGER ET TEMMAH LINDO

Tune estgrenobloise, 'autre ardéchoise.

Toutes deux partagent la passion de
la danse et de la transmission auprés des
tout-petits. Découvrant leurs multiples
affinités au cours d'une formation en
danse contemporaine & Lausanne, Manon
Froger, 30 ans et Temmah Lindo, 36 ans,
ont créé la compagnie Sur
le tas & Grenoble en 2021,
Leur premiére apparition
sur scéne sous un grand
manteau noir (Sous le
Manteau) en octobre 2022 a tout de suite
conquis le public. “Ce vieux manteau de
marin oublié dans un placard est devenu
notre partenaire, raconte Temmah. Avec lui,
nous avons appris a danser dans une méme
peau, @ partager notre centre de gravité. Une
expérience vraiment intéressante |
Coproduite par La Rampe d’Echirolles,

24 | #aa

I'Espace 600, Le Pacifique, Saint-Martin-
d’Héres en Scéne et soutenu par le
Département de I'lsére, la Ville de Grenoble
et la Drac, cette petite pépite onirique et
burlesque poursuit une carriére nationale
aprés déja 70 représentations dans
12 salles de la région - mais aussi dans

des Ehpad ou a I'hépital. “La

Quand les objets danse, plus qu'une technique

de corps est une expérience

se parent de magie sensible qui peut amener

des jeunes éloignés de la
culture G I'expression de soi et & la création”,
postulent les deux chorégraphes et
danseuses. Temmah et Manon finalisent
aujourd’hui leur deuxiéme création avec
une scénographe et deux musiciens,
Panier-Piano, inspirée de I'univers farfelu
de Claude Ponti et des virelangues : “Dans
ce spectacle, nous revenons @ I'essence méme

du jeu, les objets se parent de magie.” La
premiére est attendue en octobre 2024.

* Les 27 et 28 mars a La Faiencerie, a La Tronche  le 6
avril au Cairn, & Lans-en-Vercors  le 16 avril d I
600, & Grenoble.

Par Véronig
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